Fylgisedill: Upplysingar fyrir notanda lyfsins

Oculac 50 mg/ml augndropar, lausn
Povidon K25

Lesid allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. I honum eru mikilvaegar

upplysingar.

Alltaf skal nota lyfid ndkvaeemlega eins og lyst er i pessum fylgisedli eda eins og laeknirinn eda

lyfjafreedingur hefur meelt fyrir um.

- Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sidar.

- Leitid til lyfjafraedings ef porf er & frekari upplysingum eda radgjof.

- Leitio til leknis ef sjikdémseinkenni versna eda lagast ekki.

- Latid lekninn eda lyfjafreding vita um allar aukaverkanir. petta gildir einnig um aukaverkanir sem
ekki er minnst & i pessum fylgisedli. Sja kafla 4.

fylgisedlinum eru eftirfarandi kaflar:
Upplysingar um Oculac og vid hverju pad er notad
Adur en byrjad er ad nota Oculac
Hvernig nota 4 Oculac
Hugsanlegar aukaverkanir
Hvernig geyma & Oculac
Pakkningar og adrar upplysingar
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1. Upplysingar um Oculac og vid hverju pad er notad

Oculac inniheldur virka efnid povidon K25. Oculac augndropar eru rakagefandi og smyrja augun. beir eru
notadir til ad draga Ur einkennum augnpurrks.

2. Adur en byrjad er ad nota Oculac

Ekki mé& nota Oculac:
Ef um er ad raeeda ofneemi fyrir povidon K25 eda einhverju 6dru innihaldsefni lyfsins (talin upp i kafla 6).
Radfeerdu pig vid laekni adur en petta lyf er notad ef pu heldur ad pu getir verid med ofnemi.

Verid getur ad leknirinn hafi avisad lyfinu vié 68rum sjikdomi eda i 68rum skommtum en tiltekid er i
pessum fylgisedli. Avallt skal fylgja fyrirmalum lzeknis og leidbeiningum a merkimida fra lyfjabud.

Varnadarord og varudarreglur

Leitid rada hja lekninum eda lyfjafreedingi adur en Oculac augndropar eru notadir.

Ef pd finnur fyrir hofudverk, verk i auga, sjonbreytingum, ertingu i augum, pralatum roda eda ef einkenni
hverfa ekki eda versna, skal hatta ad nota Oculac augndropa og leita rada hja laekni.

Notkun annarra lyfja samhlida Oculac
Latid leekninn eda lyfjafraeding vita um 6ll énnur lyf sem eru notud, hafa nylega verid notud eda kynnu ad
verda notud.

Ef einhver onnur augnlyf eru notud samhlida Oculac skulu ad minnsta kosti 5 minatur lida milli pess sem
lyfin eru notud og avallt skal nota Oculac sidast.

Medganga og brjostagjof
Vid medgongu, brjostagjof, grun um pungun eda ef pungun er fyrirhugud skal leita rada hja leekninum eda
lyfjafraedingi aour en lyfid er notad. Nota ma Oculac & medgdngu og Vvid brjéstagjof.



Akstur og notkun véla
Oculac getur valdid pokusyn. Ef pa finnur fyrir pessu skaltu bida par til astandid hefur lagast adur en pu ekur
bil eda notar vélar.

Hver og einn verdur ad leggja mat & getu sina til aksturs og starfa sem krefjast skertrar arvekni. Eitt af pvi
sem getur haft ahrif a slikt er Iyf, vegna verkunar sinnar eda aukaverkana. Lysing a verkun og aukaverkunum
er i 6drum koflum fylgisedilsins. Lesid pvi allan fylgisedilinn. Ef porf er & skal reeda petta vid leekni eda
lyfjafreeding.

Oculac inniheldur bensalkonklorio
Lyfid inniheldur 0,0018 mg af bensalkénkloridi i hverjum dropa sem jafngildir 0,05 mg/ml.

Bensalkonklorid getur sogast inn i mjukar augnlinsur og breytt lit peirra. Fjarleegja skal augnlinsurnar fyrir
notkun lyfsins og setja peer aftur i 15 minGtum eftir lyfjagjof.

Bensalkonkldrid getur einnig valdid ertingu i auga, sérstaklega hja peim sem eru med augnpurrk eda
sjukddm i hornhimnunni (i gleera laginu yst & auganu). Peir sem finna fyrir 6edlilegri tilfinningu i
auga, stingjum eda verk i auga eftir notkun lyfsins skulu raeda vid leekninn.

3. Hvernig nota & Oculac

Alltaf skal nota lyfid ndkveemlega eins og lyst er i pessum fylgisedli eda eins og leeknirinn eda lyfjafreedingur
hefur maelt fyrir um. Ef ekki er ljost hvernig nota & lyfid skal leita upplysinga hja lekninum eda
lyfjafreedingi.

Venjulegur skammtur er einn dropi i hvort auga fjérum sinnum & dag, eda eins oft og porf krefur.
Ef dropinn lendir ekki i auganu, skaltu reyna aftur.

Ef notadur er steerri skammtur af Oculac augndropum en meelt er fyrir um, er ekki buist vid
aukaverkunum.

Ef notadir eru adrir augndropar eda augnsmyrsli, skal lata ad minnsta kosti 5 minatur lida milli pess sem
lyfin eru notud. Oculac & ad nota sidast.

Leitid til leeknisins eda lyfjafreedings ef porf er & frekari upplysingum um notkun lyfsins.

Notkunarleidbeiningar

1. Pvodu pér um hendurnar.

2. Opnadu augndropaglasid. EKki snerta oddinn eftir ad pd hefur opnad glasid, pad getur mengad
lausnina.

3. Halladu hofdinu aftur (Mynd 1).

4. Dragdu nedra augnlokid nidur med einum fingri og haltu & glasinu med hinni hendinni. Oddurinn &
augndropaglasinu mé ekki snerta augad pvi hann getur seert augad. Kreistu glasid pannig ad einn dropi
falli i augad (Mynd 2).

5. Lokadu augunum og prystu med fingurgémnum a innri augnkrokinn i um 1-2 mindtur. betta kemur i
veg fyrir ad dropinn renni um taragéngin nidur i kok. Steersti hluti dropans verdur pa eftir i auganu
(Mynd 3). Endurtaktu skref 3 til 5 fyrir hitt augad, ef parf.

6. Lokadu augndropaglasinu eftir notkun.
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Leitio til leeknisins eda lyfjafraedings ef porf er a frekari upplysingum um notkun lyfsins.

4. Hugsanlegar aukaverkanir
Eins og vid & um 6ll lyf getur Oculac valdid aukaverkunum, pad gerist pé ekki hja éllum.
Greint hefur verid fra eftirfarandi aukaverkunum:

Algengar aukaverkanir (geta komid fram hja allt ad 1 af hverjum 10 einstaklingum)
- vaegur, timabundinn svidi eda klisturstilfinning i augum.

Koma drsjaldan fyrir (geta komid fram hja allt ad 1 af hverjum 10.000 einstaklingum)
- erting.
- ofnamisvidbrogo.

Tioni ekki pekkt (ekki haegt ad asetla tioni at fra fyrirliggjandi gégnum)
- bokusyn, verkur i auga, kladi i auga, rodi i auga.

Tilkynning aukaverkana

Latio leekninn eda lyfjafraeding vita um allar aukaverkanir. betta gildir einnig um aukaverkanir sem ekKki er
minnst & i pessum fylgisedli. Einnig er haegt ad tilkynna aukaverkanir beint til Lyfjastofnunar,
www.lyfjastofnun.is. Med pvi ad tilkynna aukaverkanir er haegt ad hjalpa til vid ad auka upplysingar um
oryggi lyfsins.

5. Hvernig geyma & Oculac

Geymid par sem born hvorki na til né sja.

Geymid vid leegri hita en 25°C.

Geymid ilatio i ytri umbGdéunum til varnar gegn ljési.

Glasid sjalft er ekki seft, en innihaldid helst hins vegar seft par til pakkningin er rofin.

Eftir ad glasio er opnad geymast augndroparnir adeins i 4 vikur.

EkKi skal nota lyfio eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er & 6skjunni og glasinu. Fyrningardagsetning er
sidasti dagur manadarins sem par kemur fram.

Ekki ma skola lyfjum nidur i frarennslislagnir eda fleygja peim med heimilissorpi. Leitid rada i apoteki um
hvernig heppilegast er ad farga lyfjum sem hett er ad nota. Markmidid er ad vernda umhverfid.

6. Pakkningar og adrar upplysingar

Oculac inniheldur

Virka efnid er povidon K25. Hver ml inniheldur 50 mg povidon K25.

Onnur innihaldsefni eru benzalkonkl6rid sem rotvarnarefni, borsyra, kalsiumklorid, kaliumklIorid,
magnesiumklorid, natriumklorid, natriumlaktat, natriumhydroxid til ad stilla pH gildi og vatn fyrir stungulyf.

Lysing a utliti Oculac og pakkningasteerdir
Oculac augndropar eru nanast litlaus til litid eitt gulleit, teer vatnslausn. beir eru i 10 ml augndropaglésum.

Markadsleyfishafi
Alcon Nordic A/S
Edvard Thomsens Vej 14
2300 Kgbenhavn S
Danmork

Simi: +45 3636 4320



Framleidandi
EXCELVISION

29 rue de la Lombardiere
07100 Annonay
Frakkland

eda

S.A. Alcon-Couvreur N.V.
Rijksweg 14

B-2870 Puurs

Belgia

eda

Alcon Laboratories Belgium
Lichterveld 3

2870 Puurs-Sint-Amands
Belgia

Samhlida innflutningur
Heilsa ehf., Bajarflot 1, 112 Reykjavik.
Merking: Heilsa ehf., Reykjavik.

petta lyf hefur markadsleyfi i Iondum Evrdpska efnahagssvadisins undir eftirfarandi heitum:

Danmork Oculac

Finnland Oculac

Portugal Oculotect (fluid)

Spann Oculitect 50 mg/ml colirio en solucion
Svipjéo Oculac

pessi fylgisedill var sidast uppfaerdur i september 2024.



